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Marktgemeinde Spillern gewinnt
den NO Mobilitatspreis

Pernkopf: Alltagswege 6fters mit dem Rad zuriucklegen

Die Marktgemeinde Spillern
ist Gewinner des diesjihrigen
VCO-Mobilitatspreises Nieder-
dsterreich. Landesrat Dr. Ste-
phan Pemkopf, VCO-Sprecher
Christian Gratzer und OBB-
Postbus Regionalmanager Alois
Ometzberger iiberreichten am
9. September in St. Pélten den
VCO-Mobilititspreis  Nieder-
osterreich an Thomas Speigner,

Biirgermeister von

Spillern. Zudem

erhielt Spillem

den von Landesrat

Pernkopf gestifteten
Siegerscheck in der Héhe von
5.000 Euro. Der VCO-Mo-

MOBILITAT MIT ZUKUNI T

CO=Mobilitatspreis
osterreich

bilitdtspreis  Niederdsterreich
wird in Kooperation mit dem
Land Niederdsterreich und dem
OBB-Postbus  durchgefiihrt.
Zudem wurde heuer der Mo-
bilitétspreis von der Industriel-
lenvereinigung unterstiitzt.

»Laut  aktuellster Erhebung
des Landes werden in Nie-
derosterreich 64 Prozent der
Alltagswege mit dem Auto zu-
riickgelegt, 16 Prozent zu Fuf3,
13 Prozent mit &ffentlichen
Verkehrsmitteln und 7 Prozent
mit dem Fahrrad®, sagte Pem-
kopf. ,,Bis 2020 soll eine Ver-
doppelung des Radverkehrs-
anteils auf 14 Prozent erreicht

® NLK Reiberger

werden, der Anteil des Gehens
auf 20 Prozent steigen und der
offentliche Verkehr noch attrak-
tiver werden, Damit wiirden die
Landsleute knapp mehr als die
Hilfte ihrer Alltagswege kli-
mafreundlich zuriicklegen. In
Niedergsterreich sind 60 Pro-
zent aller Autofahrten kiirzer
als zehn Kilometer. Viele dieser
Fahrten kénnten mit dem Fahr-
rad zuriickgelegt werden®, so
der Landesrat.

»Das Ziel, eine Kohlendioxid-
reduktion im Verkehr zu errei-
chen, ist méglich, wenn unse-
re Mobilitdt vielfiltiger wird.
Gehen, Radfahren, 6ffentlicher

Verkehr und Elektro-Mobilitit
sollen deutlich an Bedeutung
gewinnen. Moglich ist das,
wenn auch die Infrastruktur fiir
die klimafreundliche Mobilitit
ausgebaut und weiter verbes-
sert wird®, stellte Gratzer fest.
Ometzberger informierte iiber
die neuesten Technologien im
Bereich des ffentlichen Ver-
kehrs: , Erst kiirzlich wurde in
Perchtoldsdorf ein Solarbus
in den Linienbetrieb probe-
weise aufgenommen. Dieser
Einsatz von alternativen An-
triebsformen steht im Einklang
mit Umweltfreundlichkeit und
Nachhaltigkeit,*

Die Marktgemeinde Spillemn
hat es geschafft, ein zusammen-
hidngendes, sicheres und barrie-
refreies Full- und Radwegenetz
zu schaffen. Besonderes Au-
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genmerk wurde darauf gelegt, dass Kinderspielplitze gut zu Fufl
erreichbar sind. Auch die Bevélkerung wurde in die Planungen
miteingebunden. Schulwegkreuzungen wurden baulich umge-
staltet und sicherer gemacht, ein Geh- und Radweg wurde fertig
gestellt, der Kinderspielplatz neu gestaltet, ein Erlebnisspielplatz
umgebaut und ein Skaterpark geschaffen,

Nihere Informationen: Biiro Landesrat Pemkopf, Klaus Luif,
Telefon 02742/9005-12705, e-mail klaus. luif@noel.gv.at,

Landeshauptmann-Stellvertreter
Sobotka zum ,,Bewegten Lernen*
in der Schule

,,Bewegung erhéht die geistige Leistungsfahigkeit*

n !v.[n‘li. i o

® NLK Kaufmann

Nur wenige Tage nach dem Schulbeginn in Niederésterreich wur-
de am Mittwoch, 14. September, in den Rdumen der Musikhaupt-
schule (MHS) Komeuburg iiber den neuen Schwerpunkt ,Bewe-
gung® der Initiative ,,Gesundes Niederdsterreich: Tut gut!* infor-
miert. Der neue Schwerpunkt bezieht sich dabei auf alle Bestand-
teile des Schulalltages und soll im gesamten Schulleben integriert
werden. Bewegtes aktives Lernen, Bewegte Pause, Bewegungs-
pausen, Alltagsbewegung auf dem Schulweg und Ergonomie sind
einige der Themenschwerpunkte.

., Wir wollen zu mehr Bewegung ermuntern®, meinte Landeshaupt-
mann-Stellvertreter Mag. Wolfgang Sobotka. ,,Gesundheit ist aber
nicht nur eine Frage der Bewegung und der Erndhrung, sondern
beinhaltet auch die mentale Gesundheit®, so Sobotka weiter. Eine
Stunde Bewegung pro Tag lautet die Bewegungsempfehlung fur
Kinder und Jugendliche bis zum 18, Lebensjahr. ,,Jedoch nur 29
Prozent der bis 14-jihrigen Midchen erreichen diesen Bewegungs-
umfang. Von den 15-jahrigen Médchen sind es gar nur 14 Prozent.
Bei Burschen wird der empfohlene Bewegungsumfang von 60
Prozent der 14-jihrigen erreicht, Die lindliche Bevilkerung be-
wegt sich weniger als die stidtische Jugend®, fiihrte Sobotka aus.
Was die nachhaltige Gesundheitsforderung betreffe, so habe Nie-
derdsterreich die Bewegung zu einem zentralen Punkt in den
Schulen gemacht, meinte der Landeshauptmann-Stellvertreter und
fithrte insbesondere die Verwirklichung von drei Sportstunden in
allen niederdsterreichischen Schulen an, was durch die Schulau-
tonomie méglich sei. ,,Wenn die Bewegungsficher weiter aus-
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geweitet werden, verbessern sich laut aktuellen Studien auch die
Leistungen in Deutsch, Englisch und Mathematik®, betonte der
Landeshauptmann-Stellvertreter. Bewegung erhéhe die geistige
Leistungsfihigkeit, miisse in den Alltagsablauf besser integriert
werden und bereits im Kindergarten, in der Volksschule bzw.
Hauptschule und in der Mittelschule verinnerlicht werden, so So-
botka abschliefiend.

Nihere Informationen: Biiro LH-Stv, Sobotka,
Mag. (FH) Eberhard Blumenthal, Telefon 02742/9005-12221,
e-mail eberhard.blumenthal@noel.gv.at.

,,Green Building Award" geht an
Hauptschule Langenzersdorf

Pernkopf: Bereits 90 Prozent des Stroms aus erneuer-
barer Energie

Die Hauptschule Langenzersdorf wurde fiir Modernisierungen im
Energie- und Umweltbereich mit dem ,,Green Building Award"
der Europdischen Kommission ausgezeichnet. Am 14. September
iberreichte Landesrat Dr. Stephan Pemkopf die Auszeichnung in
der neuen Aula der Hauptschule an die Marktgemeinde Langen-
zersdorf und an das Architekturbiiro AH3 aus Horn.

»Wir in Niederdsterreich sind ein Gegenmodell zu der Unsicher-
heit auf internationaler und europiischer Ebene und versuchen
Jmiteinander’ mehr zu erreichen®, so Pernkopf. So versuche Nie-
dergsterreich 100 Prozent des Strombedarfs bis zum Jahr 2015
aus emeuerbarer Energie zu gewinnen, meinte der Landesrat und
setzte fort: ,,Bereits jetzt werden 90 Prozent des Stroms fiir Nieder-
Osterreich aus emeuerbaren Energien erzeugt.” Durch eine ziel-
orientierte Wohnbauftrderung sowie dem Ausbau der erneuer-
baren Energien sei es gelungen, den Gesamtenergiebedarf fiir Ge-
bdude in Niederdsterreich zu reduzieren. ,,Mit der Sanierung der
Hauptschule in Langenzersdorf werden 75 Prozent des bisherigen
Energieverbrauchs eingespart, das entspricht jahrlich rund 40.000
Litern Heizdl®, meinte der Landesrat weiter. Die Investitionsko-
sten von rund vier Millionen Euro seien gut investiertes Geld, das
sich mehrfach verzinsen werde, zeigte sich Pernkopf liberzeugt.
Biirgermeister Mag. Andreas Arbesser betonte, die Marktgemein-
de Langenzersdorf bekenne sich zu diesem Schulstandort, was nur
in Zusammenarbeit mit einem starken Partner wie dem Land Nie-
derssterreich mdglich sei.
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